
¿Qué busca este indicador?

Favorecer que las y los estudiantes se apropien de competencias, procedimientos y habilidades propias de la 
especialidad, así como contenidos de la formación general, para que puedan aplicarlos en contextos reales o 
simulados de manera significativa y pertinente.

Acciones clave

1.	 Desplegar ejercicios secuenciados de procedimientos

•	 Proponer tareas que permitan ejercitar paso a paso las técnicas o procedimientos propios de la especialidad.

•	 Favorecer que las y los estudiantes automaticen rutinas básicas antes de enfrentar actividades más complejas o 
contextualizadas.

2.	 Planificar actividades de práctica progresiva

•	 Definir momentos de ejercitación guiada y autónoma en cada clase.

•	 Distribuir el tiempo entre explicación, práctica y retroalimentación.

3.	 Diseñar experiencias aplicadas y contextualizadas

•	 Incorporar simulaciones, estudios de caso, talleres prácticos o proyectos vinculados a la especialidad.

•	 Relacionar los contenidos con problemáticas reales de la vida cotidiana o del entorno profesional.

4.	 Favorecer la integración con la formación general

•	 Conectar los aprendizajes de la especialidad con otras áreas (lenguaje, matemáticas, ciencias, ciudadanía).

•	 Proponer actividades interdisciplinarias que requieran el uso de diversas competencias.

5.	 Promover la transferencia a contextos reales o simulados

•	 Diseñar tareas y proyectos que simulen escenarios laborales o comunitarios.

•	 Invitar a resolver problemas prácticos que requieran aplicar lo aprendido en la especialidad y en la formación 
general.

¡Recuerda! El aprendizaje procedimental se fortalece cuando le muestras a tus estudiantes cómo aplicarlo 
en situaciones reales.

¿Qué logras al implementar estas estrategias?

•	 Practicar, ejercitar y consolidar con tus estudiantes lo aprendido de manera efectiva.

•	 Aplicar los conocimientos de la especialidad en experiencias significativas, conectando teoría y práctica.

•	 Fortalecer competencias transversales como autonomía, resolución de problemas y trabajo colaborativo.

•	 Identificar y atender oportunamente las dificultades, favoreciendo un avance equitativo en el aprendizaje.

Dimensión 3
Apoyo al aprendizaje profundo

Subdimensión 3.1
Construcción de sentidos  

Indicador 3.1.4
Enseñanza de contenidos 
procedimentales (TP)

¿Cómo favorecer que tus estudiantes apliquen las 
competencias, procedimientos y habilidades de la 
especialidad?
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