
¿Qué busca este indicador?

Promover un ambiente educativo organizado y predecible, mediante rutinas claras y consistentes que faciliten el 
desarrollo fluido de las actividades y el trabajo colaborativo e individual de los y las estudiantes.

Acciones clave

1.	 Establecer rutinas claras desde el inicio del año escolar

•	 Crear junto a los y las estudiantes normas y acuerdos de funcionamiento.

•	 Explicitar paso a paso cómo se inician, desarrollan y finalizan las actividades de manera permanente.

2.	 Mantener consistencia y previsibilidad

•	 Aplicar las rutinas diariamente, con ajustes de acuerdo al contexto y tipo de actividad propuesta.

•	 Avisar con anticipación cualquier cambio o modificación.

3.	 Fomentar la participación activa

•	 Consensuar roles con tus estudiantes para promover su responsabilidad. 

•	 Generar espacios de retroalimentación y reflexión sobre el uso de rutinas de manera permanente.

4.	 Optimizar la organización y el trabajo autónomo y colaborativo mediante rutinas estructuradas

•	 Implementar rutinas que asignen tiempos claros, facilitando la transición fluida entre actividades.

•	 Diseñar rutinas que promuevan la autonomía (organización de materiales, registro personal de avances) y el 
trabajo colaborativo (construcción conjunta de conclusiones).

5.	 Incluir señales visuales, manipulables y auditivas

•	 Disponer de apoyos  permanentes, como pictogramas o cronogramas, que ayuden a anticipar y comprender las 
actividades y tiempos de la jornada.

•	 Utilizar señales auditivas consistentes para guiar transiciones y organizar el tiempo de manera armónica.

¡Recuerda! Las rutinas no son rígidas, se adaptan con sentido pedagógico y se fortalecen con la 
participación activa de tus estudiantes.

¿Qué logras al implementar rutinas efectivas?

•	 Clases más fluidas y enfocadas

•	 Mayor autonomía y seguridad en tus estudiantes

•	 Continuidad de las actividades en un ambiente con mínimas interrupciones.

•	 Clima de aula organizado, predecible y propicio para el aprendizaje

Dimensión 1
Gestión del tiempo

Subdimensión 1.1
Uso eficiente del tiempo 

Indicador 1.1.1
Implementación de rutinas

¿Cómo puedes potenciar las interacciones pedagógicas 
que favorecen las rutinas con tus estudiantes?
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